


Un centre de jour a Iécoute, avec des
intervenants(es) d’expérience, avec de |'empathie
et de la compassion pour tous ceux et celles aux
prises avec des difficultés de santé mentale, la

pour vous et pour vous accompagner.




Missio

« Faire vivre une gamme
d’'expériences alternatives qui
contribueront au parcours des
personnes utilisatrices de
services en santé mentale vers
leur rétablissement »

Vision

« Que toute personne puisse
prendre une part determinante
envers son rétablissement vers une
meilleure santé mentale, et recoive
les outils et les services adaptés a
leurs besoins en cours de route»




[ 4239 Présences

[ 3100 Participations ]

[ 353 Séances ]
[ 17 Activités




1000
800
600
400
200

359

Hommes

Femmes

Pointe-Claire
Pierrefonds
Montreal

lle Bizard
Kirkland
Dorval

DDO
Beaconsfield
Autre

0% 20%

40%

60%

Sources de référence

O Réseau sociaux

B Emploi Québec

O Réseau de la santé

O Amis autres références
O Réseau communaitaires




De I'écoute, des
activités, des sorties,
du sport, de la
cuisine, de la radio,
de la danse

L
RANSIT
vers EMPLOI

Un programme
Transit vers
I'Emploi en
collaboration avec
Service Québec et
I'éducation aux
adultes de la CSMB

Une expérience
de vie unique des
cours de mise en
forme et de yoga
hebdomadaire




-

Nous avons fait 'acquisition d’'une

Mini van Kia de 7 passagers, grace

a la généreuse contribution de la
Fondation Gloria Baylis, nous permettant
de transporter nos clients lors de sorties

Nous avons également investi
dans l'installation d’'une salle
de visioconférence a la fine
pointe de la technologie pour
nous permettre de faire des
réunions et des rencontres
sur TEAMS




La création avec le CIUSSS de

Indicateurs clé:

Une classe de Transit vers 'emploi
compléte de 14 éleves pour la 1¢re
fois avec un nouvel enseignant

Une participation croissante a nos sorties de groupe

:_a t:.ble t(_jes p;g‘g‘sl'_res gyl rte’unls tal ainsi qu’aux repas du mercredi et du jeudi soir,
e LS |ons, N enisaile SRS augmentations de nos sorties hebdomadaires avec a
dans le but d’accroitre la notoriété de nos B icntele

organismes communautaires

Une situation financiére stable et enviable, pour un OBNL, grace
a une saine gestion des ressources humaines et matérielles




Les Amis de la
santé mentale

Prix
Francoise Vien
présenté a
Christian Dubots
2025
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Trés honoré et fier d’avoir recu la médaille du Couronnement du Roi Charles Il le

22 mars dernier des mains de mon député fédéral et le 15 juin le Prix Frangoise Vien de la part
des Amis de la Santé Mentale, pour ma contribution au domaine de la santé mentale

dans 'ouest de I'lle depuis les 15 derniéres années

TRETIRRas




Continuer d’augmenter la
participation aux ateliers,
pendant les sessions,

Nous permettre de garantir la
pérennité de nos salaires et
nos bénéfices marginaux en
lien avec l'inflation et la
concurrence du marché

Faciliter le recrutement pour
nos programmes,
augmentation de présences
au centre, diversification
des références, tournée des
organismes locaux plus de
visibilité

Etablir des
échelles
salariales
détallées pour les
évaluations 2026

Poursuivre nos
nouvelles activités en
cours telles que la,
mise en forme, le yoga,
la danse

Augmenter le nombre
d’activités et de programmes
pour notre clientele, ateliers
de menuiserie, entendeurs
de voix



Action jeunesse de I'Ouest-de-I'lle (AJOI) Ricochet
Ressources communautaires Omega

Carrefour Jeunesse-Emploi de 'Ouest-de-I'lle
Centre de crise de 'Ouest-de-I'lle

CIUSSS de 'Ouest-de-I'lle

Service Québec

Perspective communautaire en santé mentale (PCSM)
RACOR en santé mental

Les Amis de la santé mentale

Equipe Entreprise

Centre des ressources communautaires CRC
Groupe Citoyen de I'Ouest de I'lle

Parrainage civique de l'ouest de I'ile




Fondation communautaire de Lachine
Fondation St-Germain Kavanagh

PDQ-3 SPVM
Santé et Services sociaux Quebec (PSOC)

Service Québec (Transit)
La Ville de Dollard des Ormeaux

Fondation Echo
Fondation ML SAPUTO
Ville de Montréal (arr. Pierrefonds/Roxboro)

Donateurs prives




Hubert Zakrewski-Jakubiak, Pharmacien propriétaire Uniprix, président
Caroline Habib, infirmiére, vice-présidente
Elyse Lamoureux, CPA, LCA, trésoriére

Patrick Liard, DG par intérim, Urgences Santé, secrétaire
Talia Caron Palladini, infirmiére, administratrice

Peter Morin, Morin Assurance, administrateur-mmembre fondateur




Richard Galowski
Concierge

Clifford Labossiére
Intervenant
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Marie-Karle Constantin
Intervenante

- Christian G Dubois
1 Directeur exécutif

Iréne Haroun
Adjointe administrative




- Nos coordonnées

12694 Boul Gouin ouest Pierrefonds, QC, H8Z 1\W4
514 421 2212

www.centrebienvenue.orq

www.facebook.com/centrebienvenue



http://www.centrebienvenue.org/
http://www.facebook.com/
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